Guatemala, 31 enero de 2017

Licenciado

Edwing Antonio Pérez Corzo
Viceministro del Deporte y la Recreacidon
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su despacho '

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera mds atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por Servicios -
Profesionales NUmero 233-2017 aprobado mediante el acuerdo Ministerial NOUmero 35-
2017correspondiente al periodo del 02 al 31 de enero del afio 2017 y para el cobro de
mis honorarios estoy presentando factura Serie C ndmero 00009.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a.

Asesorar en la elaboracion del plan de accidon de bienestar integral de la
Direccién General del Deporte y la Recreacion.

Asesorar en la elaboracién de capacitaciones especificas de nutricién para los
promotores deportivos de la Direccién General del Deporte y la Recreacion.

Disenar y elaborar material didactico y menuds para promotores y beneficiarios de
los programas sustantivas de la Direccién General del Deporte y la Recreacion.

Asesorar en la elaboracién del plan nutricional a empleados de la Direccién
General del Deporte y la Recreacion.

Asesorar en el desarrollo de pldticas y conferencias de nutricién para las diferentes
unidades administrativas de la Direccién General del Deporte y la Recreacion.

Brindar asesoria en las diferentes actividades a realizar por la direccién de Areas
sustantivas cuando se le requiera.

Otras relacionadas a los servicios que presto.



RESULTADOS OBTENIDOS:

a. Durante el mes de enero se elabord el plan para poder capacitar a los
laborantes incluyendo promotores y personal técnico y profesional de
bienestar integral.

b. Se impartieron charlas, ademds de conferencias cientificas a todos los
promotores deportivos que estuvieron presentes, tantos a los de planta como a
los que llegaron con ocasidn de firmar sus contratos de trabajo respectivos.

c. Se elaboré tanto material diddctico como menus para los promotores. Para ser
frasmitidos a beneficiarios.

d. Se asesoré diariamente sobre la nutricién y el correcto plan alimenticio para
cada uno de todos los oyentes de los empleados que asistieron a las
capacitaciones nuiricionales totalizdndose durante el mes de enero la
presencia de 90 laborantes.

e. Se platicé con la nueva Directora de Areas Sustantivas, asi como con la
Subdirectora y el Viceministro de Cultura y su Staff ya que a solicitud de varios
de sus laborantes, ellos también desean capacitaciones en Nutricién, para lo
cual se recibié el visto bueno hasta del Director General del Deporte y la
Recreacién.

Vo.Bo.

Sra. O spana Gallardo

Subdirectora de Areas Sustantivas a.i.

Dra. Francisca Morinc Cornejo Lanza de-Finer
Bienestar Integral



